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SLOVO STAROSTKY

Tak a je po prazdninach

Je to povzdech, nebo ulevné zvolani? Asi zalezi, z jakych tst
tato véta vzejde. Néktefi rodice vitaji konec prazdnin s dlevou,
a naopak déti by si mozna uzivaly prazdnin tfeba jesté o mésic
déle. Konec prazdnin se v nasich kon¢inach také nese ve zna-
meni hub, kdy vasnivci uz zkoumaji, zda uz rostou a nasledné
se chlubi svymi tlovky. VSude po domech pak voni smazenice,
tizky, nebo susené houby. Pomalu si pfivykame na hru barev na
stromech a na krasné ,,Babi 1éto", posledni grilovacky, i sklizen
naseho letniho usili ze zahradek. Z nékterych oken voni vafena
povidla, marmelddy, z nékterych lak na okurky a ¢alamady...
Nevim, jestli se to zda jen mn¢, ale pfijde mi, Ze se pomalu i do-

macnosti mladych rodin vraci k takovému uchovavani potravin,
jakému nas udily nase babicky.

Ale abych se vratila na zacatek, protoze konec srpna je prede-
v$im spojeny s nastupem déti do skol. Dovolte mi, abych nasim
prviiackam popréla krasny a klidny vstup do nové Zivotni etapy,
ostatnim studentim hodné uspéchi po celé vzdélavaci obdobi
a rodi¢tim pevné nervy. No a my ostatni si v klidu budeme uzi-
vat ty posledni grilovacky a budeme chodit na houby (tedy az
porostou), protoze vSechny ,,$kolni“ starosti uz mame za sebou.

Vase starostka
Pavlina Jondsova

STAROSTI STAROSTKY

Kanal u ¢p.5

Obrétili se na mne se zadosti o pomoc obyvatelé ¢p. 5, ze z kana-
lu pred domem vychdzi zapach a je stale intenzivnéjsi. Jako prv-
ni nasi dobrovolni hasi¢i kandl proplachli a vy¢istili, ale zapach
nepolevil. Oslovila jsem tedy spravce kanaliza¢ni sité, zda by
mohl provérit, pro¢ zapach vznika. Jaké bylo jejich prekvapeni,
kdyz z kanalu zacali vytahovat zbytky asfaltu a betonu. Zkontro-
lovali vSechny kanaly na navsi a ve vSech se situace opakovala.
Bohuzel nemtzeme ukdzat na vinika, miiZeme se jen domys-
let. Musim ale fict, Ze mne stale udivuje ptistup nékterych lidi
k cizimu majetku. Doma by si toto ur¢ité neudélali.

Sbér textilu

Vzhledem k tomu, Ze nedochizelo k pravidelnym vyvozim
u soucasného provozovatele kontejneru na textil a nebylo moz-
né sjednat napravu, bude pristaven novy kontejner na textil
a jeho svoz bude zajistovat firma Dimatex. Se souc¢asnou firmou
jsme ukondili spolupraci. Pro ob¢any se nic neméni. Do kontej-
neru muzete vhazovat veskery textil (i ten, ktery neni vhodny
pro dalsi noeni). Textil musi byt ¢isty. Vhazujte ho do kontej-
neru v pytlich.

Stromy pod kontrolou

Abychom udrzeli stromy, aby nam délaly radost, zpracovava
obec pasportizaci stromi, kde je oznaceno, v jakém je strom
stavu a co je tfeba udélat, abychom o néj neprisli. Pro zastu-
pitele je dtilezité také to, Ze je zde i cenova nabidka na oSetfeni
stromu, podle které muzeme naplanovat ¢astku do rozpoctu.
V nasledujicich letech se tento samy dokument zpracuje i pro
Bezemin. Mame tu hodné krasnych letitych stromd, které po-
trebuji péci. Af uz se jedna o lipy na navsi, jirovce u zdmku
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a u rybniku, nebo o nové vysazené stromky v Bezeminé, ne-
chceme nic nechat nahodé. Pokaceni a vysazeni je sice rychlé,
ale hodné vody utece, nez ten nové vysazeny stromecek nahradi
ve sluzbé nasemu prostredi ten velky.

Obec 2030

Sdruzeni mistnich samosprav CR, jehoz jsme ¢&leny, poiada
inspirativni soutéz OBEC 2030, do které jsme prihlasili i nasi
ekologickou kompostovaci toaletu. Nemyslim si, Ze mame $anci
na vyhru, ale ur¢ité mazeme byt inspiraci pro dalsi obce, které
nevi, jak vyfesit problém se znecistovanim vefejnych prostran-
stvi. Z této soutéze totiz vznikd mapa prikladi dobré praxe, kte-
ra miize byt navodem tfeba i pro nasi obec, kudy pokracovat.
Podivejte se na internetové stranky www.obec2030.cz a sami

uvidite, jak malé obce dokazi udélat velké véci. Prikladam i ¢la-
nek, ktery vysel ve zpravodaji SMS CR.

Letosni soutéz plna perel:
kadibudka i unikatni vyuziti dilni vody

Ekologicka kadibudka, obecni budova v aktivnim standardu ¢i unikatni zpusob vy-
uziti dilni vody — i takové jsou letos projekty pfihlasené do soutéZe Obec 2030.

V dobé uzavérky SMSky maji starostové jesté mésic na to zkusit v ni §tésti. Energeticky manazer
aspoluzakladatel platformy Michal Svoboda uZ nyni vi, Ze leto$ni soutéz je plna perel.

Jaké projehty letos mezi prihlasenymi = —,
prevazuji?

Obecné |ze fict, Ze stale kvalitnéjsi. CoZ doka-
zuje, Ze cesky venkov se s ohledem na energe-
tiku, Zivotni prostfedi a chytré prvky posouva
dopfedu. Zatimco dfive jsme méli v soutézi
dobré, ale standardni projekty, nyni si dovoluji
tvrdit, Ze vychytdvdme perly, jejichz mnozstvi
systematicky roste.

Jak byste tyto projekty charakterizoval?
Projekty jsou trojiho typu. Za prvé se jedna

taky velka pecka na ceském venkové, nebot si
dokazi samy vyrobit energii, kterou spotfebuji.

Jaké projekty zahrnuje tretioblast?

Aktualizace planu rozvoje obce 2026-2030

Obec md zpracovany jeden ze strategickych dokumentt, ve
kterém jsou zpracovany plany do roku 2026. Je to dokument,
na kterém by se mél podilet kazdy obcan, a tak mi dovolte,
abych vés pozadala o spolupraci. Kazdy z nds md jiny pohled a
pozadavky na zlepSeni kvality Zivota v obci, proto jsme vlozili
do zpravodaje anketni listek, kam miiZete psat svoje napady, kte-
ré pak mohou byt zapracovany do vyse uvedeného dokumentu.
Své ndméty mizete posilat i na mail: starosta@cebiv.cz. Dékuji,
Ze se zapojite a pomuzete nam tak vypracovat dokument, ktery
nastini, jakym smérem se maji obé nase obce vydat.

Pavlina Jondsovd

Na seznamu je ekologicka

obec
) 2030

Jah se zvysil zdjem o ticast v soutézi oproti
predchozim rocnikim?

Zajem oproti lofiskym roénikim je zhruba
stejny. Pfesna ¢isla se dozvime na konci srpna,
kdy se pfihlasovani do souté?e uzavira.

To uz budou mit starostové SMShu na stole.
Co vas osobné letos prijemné prekvapilo?

Jak ndpadité a neotielé ty projekty jsou. Ze se
nejedna o Suplikova feseni, ze jsou napasova-
né na potieby konkrétnich obci. Je vidét, Ze
o nich starostové a vilbec vedeni obci dlouho

o ,drobnosti®, které se tykaji hodné malych krii-
¢kl spravnym smérem. Sem patii napfiklad
sobéstacna rozhledna navrcholu Boubina v Ku-
bové Huti nebo bezzapachova ekologickd kom-
postovaci toaleta v Cebivi na Tachovsku. Jde te-
dy o malické projekty, které samy o sobé svét
nespasi, ale ukazuji cestu, kterou se |ze vydat.

Druhy typ projektii jejaky?

Tyka se hodné tspornych budov. Mame zde do-
konce vesnickou budovu v aktivnim standardu,
co? je za mé svétovy unikat. Jde o obecni budovu
v Rudimové ve Zlinském kraji, kterd vyrobi vic
energie, nez kolik sama spotiebuje. Mame zde
i hodné budov v tzv. pasivnim standardu, coz je

Tazahrnuje komplexni pééi o energetickéa en-
vironmentalni hospodarstvi obce. Nelze ne-
zminit Prosetin a unikatni systém prace s dilni
vodou, kterd vytékda z mistniho lomu a dfive
ohroZovala okolni zastavbu. Obec ji proménila
v pfinos a diky regulaci vodu jima do velkoka-
pacitnich nadri a vyuziva pro zavlahu fotbalo-
vého hfisté a splachovani zachod(. V budouc-
nu ma byt zdrojem energie pro tepelna cerpa-
dla. Prosetin je unikatni také diky takzvanému
bioreaktoru, kdy slunce a teplo z velkého kom-
postéru vysousi s pomoci vetraki kaly z €istirny
odpadnich vod, coZ snizuje naklady na jejich
odvodnénia uloZeni. Zaroven kompostér redu-
kuje mnoZstvi bioodpadu v obci a mohl by i vy-
tdpét budowvy.

SMSKA - Zpravodaj Sdruzeni mistnich samosprév Ceské republiky - 8/2025

pfemyileli a wychytali vie tak, aby to sedélo.
Ocefiuji odvahu starostijit naproti nééemu, co
Gfady nemajf kodifikované, na co nemajf ko-
lonky, takZe si to velmi €asto musi vydupat
i pfes odpor ¢ kladenti bariér (ifednikd, jako na-
pfiklad zminovany Prosetin.

Najaké ceny se mohou vitézové tésit?

Ceny jsou podobné jako v predchozich roéni-
cich. Je tam finanéni dar od SMS CR, elektro-
nickd Gfedni deska, zaptijcka elektromobilu
amnoho dal3ich riznych voucherit na sluzby,
které obce mohou vyuZit. TakZe urtité je se
na co tésit. Podrobnosti naleznou zajemci na
webu: SMS-sluzby s.ro. | Sluzby | Obec 2030

Doplnim, Ze vysledky soutéZe se dozvime
pfi slavnostnim vyhlaSeni na celostatni
konferenci SMS CR, ktera se kond ve dnech
27.a28. listopadu v Mladé Boleslavi. TéSim
se na vidénou a viem pfihlaSenym obcim
preji hodné Stésti!

Rozhovor vedla Marie Machacova
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SLOVO MISTOSTAROSTY

Podékovani Vérce Prochazku a koncicim ¢lentim
vyboru pro kulturu

Na srpnovém zaseddni zastupitelstva obce rezignovala na své
funkce v zastupitelstvu obce pani Véra Prochazkovd, ktera rov-
néz od minulych voleb vedla vybor pro kulturu, déti a mladez.
Jménem vedeni obce bych ji chtél za odvedenou praci podéko-
vat. V oblasti kultury za Vérkou stoji cela fada povedenych akci
pro déti i dospélé, které spole¢né s ostatnimi kolegy z kulturni-
ho vyboru dokdzala posunout na takovou uroven, Ze je hojné
navstévovali nejen mistni, ale i spousta prespolnich. Zaroven
s Vérkou ukoncili svou ¢innost v kulturnim vyboru také pani
Martina Kuncova a pan Jaroslav Kunc. Vérce i ostatnim lidem,
ktefi doposud piisobili v kulture pod jejim vedenim, patfiza od-
vedenou praci podékovani.

Z tohoto diivodu muselo zastupitelstvo obce schvilit nové sloze-

ni vyboru pro kulturu, déti a mladez ve slozent:

Predsedkyné vyboru: p. Irena Lipakova

Clenové vyboru: p. Emilie Modrzewska, p. Monika Sakova,
p- Josef Pivorika a p. Lubo$ Jona$

K této zméné bohuzel doslo kratce pred porddanim kazdoro¢ni

tradi¢ni Cebivské navsi a pfed novym kulturnim vyborem tak

bez jakékoliv ,,doby hdjeni“ stoji hned prvni velka vyzva, a to

ve spolupraci s majitelem cebivského zamku p. Urbanem zajistit

bezproblémovy priibéh této akce. Budeme drzet palce, aby se

vse podarilo.

Pribéh stavebnich tiprav budovy OU

Vzhledem k tomu, Ze obec doposud neobdrzela dotaci na re-
konstrukci prostor pro détskou skupinu, nemohly byt ani za-
héjeny upravy vnitfnich prostor budovy tak, jak jsme s tim za-
tim pocitali. Je to pro nas komplikace jak z hlediska uzavienych
smluv s dodavateli, organizace prace i termint dokonceni akee.

O pridéleni dotace rozhoduje Ministerstvo prace a socidlnich
véci a obec tento proces neni schopna nijak urychlit.

I pres tyto problémy se koncem srpna postupné rozebéhly ostat-
ni prace, jejichz finan¢ni kryti ma obec uz finan¢né pokryto.
Jedna se o ostatni upravy budovy obecniho tfadu, konkrétné
o vyménu stiechy, zatepleni vnéjsiho plasté budovy a o vystavbu
bezbariérového vstupu do objektu, véetné oploceni. Tyto prace
si zatim vyzadaly cca tydenni uzavreni obecniho uradu.

V pripadé strechy se po odkryti ¢asti krytiny a po odborném
posouzeni tramové konstrukce ukazalo, Ze technicky stav krovu
je nevyhovujici, a kromé stfe$niho plasté bude nutné vyménit
i celou tramovou konstrukei krovu. Proto na to obec musela vy-
¢lenit dalsi prostfedky ze svého rozpoc¢tu. Nicméné je zde zaru-
ka, ze kompletné zrekonstruovana sttecha bude po dokonceni
slouzit fadu dalsich let.

Soucdasné s pracemi na stfeSe byla zahdjena i demontdz stava-
jictho nevyhovujiciho zatepleni a postupna vyména oken ob-
jektu Tato opatfeni by méla pfinést 30 %-ni usporu energie.
Stavajici zatepleni budovy polystyrenem o sile 3 cm (viz foto 1)
uz zdaleka nevyhovuje sou¢asnym pozadavkiim, a proto bude
nahrazeno tepelnou izolaci o sile 12 az 15 cm. Je tfeba dodat,
ze pozadavky na dosazeni predepsanych energetickych uspor u
vefejnych budov vyplyvaji z nasi i evropské legislativy a v pri-
padé nasi obce budou muset byt zohlednény také pti pripadné
rekonstrukci kulturniho domu.

Soubézné s vysSe uvedenymi aktivitami byly zahajeny i prace na
rekonstrukci oploceni objektu a zfizeni bezbariérového vstupu
do budovy (viz foto 2).

Predpoklad dokonceni v$ech téchto praci je prosinec 2025.
Prijemny zbytek léta Vam preje

Zdenék Teply — mistostarosta
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OBECNI URAD INFORMUJE

Vyzva k pripojeni se k Zadosti o vynéti z pamatkové
ochrany

Obec Cebiv vstupuje v jednani s ministerstvem kultury se za-
dosti o vynéti pozemkd, které byly dfive soucasti zdmecké
zahrady (domy za tarasem), z pamatkové ochrany na zakladé
rozhodnuti ministra, které jiz bylo vydano na pozemky majitele
zamku. Pokud mate zajem se k této Zadosti pripojit, prijdte se
domluvit na obecni ufad. K tomuto jednani budeme potfe-
bovat vasi plnou moc.

Uzavirka Zelezni¢niho pfejezdu v Cebivi

K uplné uzavirce silnice IT1/20156 v misté Zelezni¢niho prejez-
du P429 v obci Cebiv dojde

dne 17.09.2025 od 7:00 hod do 19:00 hod.

dotéené autobusové spoje pojedou z Okrouhlého Hradisté, kde
se otoci, na Konstantinovy Lazné a Horni Kozolupy a poté na
Cebiv. Nebudou obsluhovany zastavky Bezemin- rozcesti ,
Dankov-rozcesti a Okrouhlé Hradisté - rozcesti.

Poukazky do welness

Na obecnim uradé jsou pripraveny poukazky do bazénu Well-
ness centra Konstantin v Konst. Laznich pro zdjemce z fad se-
niort.

Hromadny postfik buxust
proti Zavijeci zimostrazovému

Obecni urad Cebiv vyhlasil na den
19.9. 2025

hromadny posttik buxust proti Zavijeci zimostrazovému.

Pokud chceme, aby byl boj proti tomuto sktdci t¢inny, méli
by vSichni majitelé buxusii ucinit posttik nejlépe ve stejny
den. Obecni trad doporucuje pouzit prostfedek Lepinox
Plus.

Pred oSetfenim je vhodné udélat ez (ostfihat zivy plot)
a proudem vody omyt vSechny rostliny. Zvlast vénujte péci
vnittku rostliny. Potom uz staci o$etfit rostlinu dle navodu
na prostredku, ktery pouzijete.

Dékujeme, Ze vénujete péci svym rostlinam

V pripadé nejasnosti volejte 724 158 006.

Oznameni

REVIZE A CISTENI SPALINOVYCH CEST
probéhnou ve dnech 26. a 27. zafi 2025
v dopolednich hodinach

Zajemci o tuto sluzbu se mohou prihlasit osobné, telefo-
nicky (374 625 318) nebo elektronicky (obec@cebiv.cz)
na obecnim uradé nebo se zapsat do poradniku, ktery je
k dispozici v mistnim obchodé.

gl
ZIVOTNI JUBILEA

ZARI

Milan Hromka

RIJEN
Aladar Ondi¢

Milan Moravec

Ludmila Pavlikova

a hodné $tésti do dalsich let.

Véra Chadimova
Josef Kocandrle
Marie Poldkova

Vlasta Sindelatova

Vsem oslavenciim prejeme pevné zdravi
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ZPRAVY Z KULTURY

Jak jste se dozvédéli z minulého ¢isla, doslo k drobnym zmé-
ndm v nadem zastupitelstvu. Pani Véra Prochazkova odstoupila
z funkce, a ja jsem jeji misto prevzala. Zaroven jsem se zapojila
i do kulturniho vyboru, kde se s ostatnimi ¢leny snazime pti-
pravovat akce, které prinesou radost jak dospélym, tak détem.

Prvni takovou akci byly Barokni slavnosti na zdmeckém na-
dvori, které nabidly hudbu, tanec i Serm. Velkou radost udélaly
i déti ze sboru Zlaticka. Obrovskym prekvapenim byla kapela
Carpatia Castle - nejen Ze strhla publikum k tanci, ale zauja-
la i nddhernymi kostymy. Cely den pak uzavfela ohniva show
skupiny Discordia. Chtéla bych podékovat ¢lentim kulturniho

vyboru, mistnim hasi¢tim a v§em ktefi pomahali s pfipravami.

KULTURNI VYBOR ZVE NA

* " PYIAMOVOU
PARTY,

11.10.2025 od 20 hodin

]

K tanci zahraje
EXPLOZET ROCK

Bohata tombola

Vstupné:
v pyzamu 150ké
bez pyzama 200ké
*

*

A ted uz se chystame na dalsi poradnou davku zabavy. 11. 10.
2025 od 20:00 vas zveme na Pyzamovou party. Pijdte si uzit ve-
Cer plny zébavy, tance a smichu - zahraje kapela Explozet rock,
¢eka vas bohatd tombola a hlavné skvéla atmosféra. Tak oblec-
te pyzamo, a prijdte se pobavit se sousedy i prateli. Budeme se
na vas tésit.

Za kulturni vybor Irena Lipdkovd
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NASE ORGANIZACE

DAMSKY KLUB

Dne 12. ¢ervence se za kulturnim domem v Cebivi konal neza-
pomenutelny piratsky zabavny den pro déti, kterého se zucast-
nilo vice nez 80 malych dobrodruhii. Akce nabidla bohaty pro-
gram plny soutézi, her a piratskych vyzev pro mensi i vétsi déti.

Nejvétsim lakadlem byla piratska bitva o poklad, pri které déti
spojily sily, aby ziskaly truhlu plnou prekvapeni. Poklad byl na-
konec spravedlivé rozdélen mezi viechny tic¢astniky, takZe nikdo
neodesel s prazdnou.

Akci obohatila i navstéva skautd, ktefi ptinesli dal$i zabavu
a energii do celého dne. Atmosféra byla vesela, pratelska a plna
smichu - presné takova, jakou si déti zaslouzi.

Vstupné bylo dobrovolné, a vytézek ve vysi vice nez 10 000 K¢
byl vénovan rodi¢iim Martinka Poslusného, jako podpora v je-
jich nelehké zivotni situaci. Tim se zabavny den proménil nejen
v radostnou udélost, ale i v gesto solidarity a lidskosti.

Dékujeme vSem organizatortim, dobrovolnikiim, rodi¢tim a dé-
tem za ucast a podporu. Tésime se na dal$i spole¢né akce!

Za damsky klub Adéla Hochgesandtova

SBOR DOBROVOLNYCH HASICU

Jisté jste jiz zaregistrovali, Ze jsme dali opét po nékolikaleté od-
mlce dohromady sportovni tym, abychom mohli reprezentovat
obec Cebiv v pozarnim sportu. Zicastnili jsme se jiz nékolika
soutézi. Proto, abychom mohli slozit sportovni tym, jsme také
noveé zaregistrovali nékolik novych ¢lent. Béhem zavodéni jsme
inspirovali i naSe Zeny natolik, ze se samy rozhodly a sestavily
sportovni tym, ktery nas bude jiz ptisti rok také reprezentovat.
Pozarni sport nas uplné pohltil, a tak jsme se rozhodli pro vy-
lepSeni naseho stavajici vybaveni.

Timto jesté jednou dékujeme p. Urbanovi za penézity dar
na vybaveni pro pozarni sport. Také dékujeme spole¢nosti Ker-
mi s. . 0. za sponzorsky dar ve formé saciho kose. Vétime, ze
diky témto darim budeme pfi soutézich rychlejsi, a tim do-
sahovat leps$ich vysledkd. Déle jsme také pomohli odstranit
ze zamku odpad ve formé zeleza, pfi¢emz ndm pan Urban ne-
chal cenu $rotovného. Dékujeme sponzortim.

23. srpna jsme realizovali pro mistni déti noc na Gutstejné.
Celkem se ztcastnilo 12 déti, z toho 5 déti ztstalo i na no¢ni
bojovku a prespani pod stanem. Vzhledem k véku déti jsme
zvolili kratsi trasu ptiblizné 1,5 km lesem podél Hadovky.
Po prichodu do tdbora byl pfipraveny gulas a aktivity pro déti.
Déti si vyzkouSely haseni ohné pomoci dzberovky, skakani
v pytli, ruckovani po lané a také sttileni ze vzduchovky, a to vée
pod nasim odbornym dohledem. Ur¢ité uhodnete, u které akti-
vity byla vzdy nejdelsi fronta, tuto aktivitu si oblibili nejen déti
ale i dospéli. Starsi déti ziskaly za odvahu pii vecerni bojovce
pohar, ktery si odvezly sebou domu. Pevné vérime, ze si to déti
s nami uzily. A uz nyni se té$ime na pristi rok tfeba i ve vétsim

poctu. Vice fotografii naleznete na facebookovych strankach
Hasici Cebiv.

Také pro Vas pripravujeme hasi¢skou zabavu, ktera se bude ko-

v

nat 20. zari k tanci ndm zahraje skupina Amatiband.

Tésime se na Vas!

Bc. Jana Kulinovd
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Kulturni diom v Cebint W

w Od 20 hodin m
Hraje AMATIBAND

W Vstup 200kt
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NAPSALI NAM...

Vazeni pratelé, navstévnici i odpirci nasi hospudky ,,Na ko-
pecku Cebiv*

vzhledem k tomu, Ze se léto blizi ke konci a ,velké* poptavce
sluzeb nasi hosptidky ,Na kopecku Cebiv* bych Vas rad infor-
moval o zméné oteviraci doby.

V prabéhu mésice zafi 2025 bude hospudka oteviena pouze
v patek od 18 do 22 hodin, soboty a ostatni dny bude k dispozici
pouze na akce. Nékteré akce jsou jiz naplanované a na ostatni se
tésime. Pokud bude zdjem o poradani soukromych akci, firem-
nich nebo obecnich, jsme samoztejmé k dispozici na telefonnim
¢isle 720 98 38 15, kde bychom domluvili v$e pottebné.

Dne 4.10.2025 usporadame ,,Rozlouceni se sezonou 2025 po-
fadnou party, na které se rozlou¢ime s letosnim pravidelnym
fungovanim hosptidky a zahdjime tak zimni prestavku do konce
brezna 2026.

Ale neboijte se, o akce jako je naptiklad ,,Stépanska zdbava“ dne
27.12.2025 neptijdete.

Dékujeme vSem, ktefi nds navstivili a maji radi nase sluzby, ze
nam pomohli alespon trochu pfinést dal$i kulturni vyziti do
obce, a naopak bychom radi uvitali dalsi navrhy, podnéty, aby-
chom mobhli ptivitat dalsi a dalsi navstévniky.

Hospodsky ,,Na kopecku Cebiv“

Jak zustat fit na podzim

Podzim umi byt krésny, ale taky zaludny. Rano chladno, od-
poledne slunicko, vecer pliskanice - a bacily se jen tfesou, kdy
na nas skoci. Co s tim?

Jezte, co zahrada da. Jablka, hrusky, $vestky, dyné nebo kysané
zeli jsou plné vitamind. A Cesnek s cibuli? To jsou nasi nejlepsi
»doktofi®

Chodte ven. I kdyz je sychravo, kratka prochazka udéla divy.
Pohyb na cerstvém vzduchu rozhybe télo i zlepsi néladu.

Spéte do rizova. Sedm hodin spanku denné je ta nejlepsi me-
dicina.

Pijte, nejen kaficko. Voda a bylinkové ¢aje (Sipek, lipa, zazvor)
posili télo i zahteji.

Zkuste otuzovani. Studena sprcha nebo sauna pomiizou, aby vas
zmény pocasi tak snadno neskolily.

Myslete na pohodu. Stres oslabuje, dobra nalada posiluje. Na-
jdéte si ¢as na to, co vés bavi.

Kdyz se o sebe budeme starat, zddnd podzimni ryma si na nas
neptijde!

Jaroslava Novdkovd

o v(C

Konicek miize byt i pofradné velky ,,kin

Tentokrat bude moje povidani o spolku cebivskych nadsenctL.
O mistni parté rybard, ktefi zasvétili svlj volny cas obnové
a udrzbé rybniku Na sadkach.

Sesli jsme se jednoho prijemného podvecera u rybniku, ktery
mam moc rada, divim se na néj dennodenné pfimo z oken
a poslouchala jsem vypravéni nékolika chlapi, jak vzpominaji
na praci, kterou délali a dodnes délaji s nad$enim. Na otazku,
co je k rybareni a k tomuto rybniku ptivedlo, mél kazdy jinou
odpoveéd. Ti starsi se schazivali u rybnika v O¢iné a pak si splnili
sen o ,wvlastnim“ rybniku. Nékoho k rybateni ptivedl tata v dét-
stvi, dalsi hleda u vody klid a relaxaci.

Po 1éta sleduji znovuobjeveni rybnika Na sadkach, jeho obnovu
a proménu. Kdyz jsme se nastéhovali do vesnice, nejprve jsem
viibec netusila, Ze tu néjaky rybnik je. Pak opadalo listi ze stro-
mi a ja si uvédomila, Ze se mi pfimo pod okny rozklada tdolni
niva potoka s malou vodni plochou. Uzemi naprosto zarostlé,
kterym se nedalo projit. A pred trinacti lety se zacaly dit divy.
Ano, uz pred tfinacti lety. Napfed kaceni starych vrb, dvé rostly
pfimo ze dna vypusténého rybnika, kluceni rozbujelych ke,
uprava terénu. Tézkd prace, se kterou rybarim prisli pomoct
i dal$i znami a kamaradi. Zpevnéni hraze, zfizeni nového na-
toku, ¢isténi rybnika, vSechno préce, kdy rukama projdou hory
materidlu, bahna, hliny a kament. Zajimava je ¢ast hraze, kte-
rou rybafi zpevnili natlucenim kild, které jsou propletené vr-
bovymi vétvemi, dalsi ¢ast pak kamennymi zidkami. Na hrazi
vysadili doubky, které postupem ¢asu navic zpevni hraz svymi
koteny.
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A pak kone¢né mohl byt rybnik fadné napustén. Ale to samo-
zfejmé nebyla kone¢na. Postupem let jsem vidéla dalgi, i tfeba
jen kosmetické upravy, houpacky, klouzacka, piskoviste, stromo-
vy domek pro déti. Postupné se i houstina smérem od prijezdu
k rybniku zménila pravidelnou udrzbou na park. V rybniku
vznikl maly ostrivek. Leto$ni inovaci je provzdusnovani vody
pomoci solarni energie. V poslednich letech jesté pribyly dva
mensi rybni¢ky smérem po proudu potoka.

Na vsechny tyto Gpravy rybati obdrzeli od obce dotaci ve vysi
5000,- korun, vSe ostatni financovali ze svych vlastnich pro-
stfedkd a hlavni hodnotou byla dobrovolnd prace, v tomto pti-
padé naprosto k nezaplaceni. Starsi ¢lenové se jednozna¢né vy-
jadrili, ze bez pomoci svych mladych spole¢niku by to nezvladli.

Postupné pak dosli rybati k nazoru, ze maji s rybnikem nejspi$
malo prace, a proto se rozhodli, si jesté néjakou pridélat. Misto
je to tak pékné, ze by byla skoda je néjak nevyuzit intenzivnéji. A
tak vznikla myslenka usporadat rybarské zavody. Letos jsem se
zavodu pro déti poprvé zucastnila také. Ne sice jako rybar - pat-
nact mi uz opravdu neni - ale $la jsem takzvané ,,na cumendu®
Byl to moc krasny den. Pohodicka, ptisla spousta déti véetné

celych rodin. Véem se podaril néjaky ulovek, kazdou chvili byly
slySet nadSené vykfiky, ze je néco na udici. Od malych ,,éudel®
az po poradné ulovky.

Zavody byly koncipované jako lovecky viceboj. Mladi zavodni-
ci si mohli vyzkouset stielbu ze vzduchovky nebo z luku a ti
nejmensi trénovali svou musku hazenim mickem na nastavéné
plechovky. Kazdy mél Sanci ziskat néjakou medaili nebo pohar,
a nakonec se to vlastné povedlo v§em diky mnoha riznym kate-
goriim. Medaili se totiZ rozdalo vic nez na olympiad¢. Na zavo-
dy se rybarim podafilo ziskat i pfispévek z Grantového progra-
mu Haranti mikroregionu Konstantinolazensko.

Ale ne vse je jen rizové. Nejvétsim problémem pii udrzbé ryb-
nika je, a to nejen v leto$nim roce, urcité nedostatek vody. Ry-
bari tak nemohou pokracovat v opravé hrazi ani se pustit do od-
bahnéni rybnika. A udélat vylov se tim padem také neda. Kdyby
rybnik vypustili, nikdo nevi, jak dlouho by pak trvalo ho opét
napustit. Zasadnim problémem je v prvni fadé sucho a v druhé
fadé pak zptisob hospodareni na ,Zadnim rybniku® Ten je vy-
poustén na jare, vétsinou az po jarnich destich a pak, nez do néj
natece dostatek vody, aby mohla téct dal do nasich dvou rybni-
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ki, to trva az do obdobi sucha, kdy uz v potoce netece téméf nic.
A délat opravu hraze a odbahnéni v zimé¢, jen aby se pak rychle
zachytila voda z vypousténi ,,Zadnaku’, to se tedy opravdu neda.
Prejme tedy cebivskym rybartiim hodné radosti z ,,jejich rybni¢-
ka®, krasné a idylické chvile u vody, hodné sily a hlavné, dosta-
te¢né a prfimérené mnozstvi vody.

-jt-

Mij poucny pribéh ...
Zménila jsem praci. Uz jsem starsi ¢lovék, tak jsem si odskocila
za kasu. Zjistuji, co jsem délala v obchodé $patné a co uz délat

nebudu. Budu v dostate¢ném case hlasit, Ze platim kartou a ne-
budu si myslet, Ze obsluhujici je védma, ktera vidi, Ze tu kartu

drzim v ruce. Ono vam to nedochazi, ale ne vzdy je vidét. Ja teda
zdravim i kdyz pfijdu do velkého obchodu, ale ne vsichni to tak
maji a je to hrozné. Nékdy trochu naptl némy film. Zakaznik
beze slova vejde, stoupne si pred vas a kouka, takze ja z néj vydo-
luji, o co mu jde, on je otraveny, protoZe bych to méla védét. Kdy-
bych mohla poslu ho za dvefe a feknu TAK ZNOVU A LEPE.
A jak by to mélo vypadat? Dobry den, tankoval jsem na stojanu
¢islo 3 a budu platit kartou. Za mé super. Nékdy na to musime
prijit sami, jak je to lepsi, Ze?

Marta Pivorikovad

Cesta kotow Suudliny jo Alruhc
JE 20 let: Potkall fswe se ua ué pred lefy
a byl ¥o pro udis veliui dileéite.

Pripucéte pozvdui

Ua karozeuiuovoy o3lavy
due 20. 9. 2025

oA 14 hodliu.

SLOVO REDAKTORKY

Zari, mésic, ktery ma svoje kouzlo v podobé listtl, které se postupné barvi do nadhernych

odstint.. Koncici 1éto, kdy nas slunicko jesté dokaze dostate¢né ohrat. Pomald ptiprava

na zimu, kterou nemém réada.

Leto$ni 1éto bylo zvlastni, nic ndm na zahradce skoro nevyrostlo. Rajcata, kterd jsme v lon-
ském roce nestihali snist, tak jsme je i susili a rizné zamrazovali, tak letos jsme radi, Ze jsme
jich par sklidili. Ale ¢emu se dafilo jsou dyné. Mohu nabidnout, kdyby mél nékdo zajem.

Nejsou zrovna nejvétsi, ale jesté maji ¢as. Klidné se ozvéte.

Nasi dal$i vyherkyni ve vylu$téné kiizovce je pani Simona Poslu$nd, kterd poslala tajenku
snad dffv, nez jsem dokoncila roznésku zpravodaje &), za to ji ¢ekd odména na OU. Dékuiji

i Lucce a Al¢e. Padl novy rekord.
Pteji vam vSem krasné podzimni dny

Marta Pivorikovd

10
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Pranostika na mésic rijen

starovéka jednotka hmotnosti

ostrov na fece Vltavé

organicky prostiedek pro zlepSeni pud

zobat
hlidka

chorosovita houba

basnicky rasa

pigmentova skvrna

zla bytost

zvukovy nosic

télocvicné naradi

vrazda

ptak

nazev kavy

vyrobek ze zabijacky

nazev kamen

ticho

obojzivelnik
druh jidla

rozsahly aredl vysoké Skoly

rychlost pohybu

zidovska osada, vyhnanstvi

ohranicit

jist bez pocitu hladu

osa zdrobnéle

odporovat

véda o spravném mysleni

astronaut

skvrna

pfivlastiovaci zajmeno

¢len katolického fadu

Wantz Purorfound

11
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»Mily rozhovor mize zménit cely den a vykouzlit Gsmév na tvari.“ .

VOLAME SRDGEM S ame

Mily rozhovor, ktery mizZe zménit cely den

Proc volame

» Samota a pocit, Ze na ¢lovéka nikdo nemysli, jsou pro mnoho seniord kazdodenni
realitou. Chybi jim moZnost s nékym si popovidat, sdilet radosti i starosti, nebo si
prosté jen vyslechnout vlidné slovo.

» My to ménime — pravidelnymi piatelskymi hovory piinasime radost, zajem a pocit, Ze
na né nékdo opravdu mysli. Kazdy rozhovor je chvili, kdy se mohou otevfit, zasmat
se, zavzpominat a citit, Ze nejsou sami.

3 K‘ ‘/! ‘IE 'a’ Y

Vi
j.
7
/

Jak to funguje

» Senior se mize ptihlasit sam, nebo ho doporuci rodina, znami, obec. Nekdy se ozve i
pecovatel nebo socialni pracovnik, ktery vi, zZe by kontakt pomohl.

» Nase operatorky a operatofi pak volaji individualné, dle potieby a domluvy — obvykle
n¢kolikrat do mésice — a vénuji svij ¢as jen jemu.

» Neni to jen ,telefonat™. Je to chvile, kdy se zastavi Cas, kdy n€kdo nasloucha, pta se,
sméje se s nimi nebo sdili vzpominky.

» Rozhovory jsou vzdy pratelské, diskrétni a v bezpeéném prostiedi, aby se senior citil
pohodiné a mohl byt sam sebou.

Volame srdcem s.r.o.

IC: 23493755

Chudenicka 1059/30

102 00 Praha 10 - Hostivar
Raiffeisen bank: 923493755/5500




Predani daru od pana Urbana

Vitézny tym FC Banik Ostrava




SOBOTA 06/09/2025 SETRS OBEC --

ZACHLUMI

Z ACHLUMSK A&
SLAVNOST
PANNY MARIE

PROGRAM U KOSTELA PO CELE ODPOLEDNE
program s papousky
12:30/ 17:00/ dechova hudba Horalka
Poutni mSe vedena farafem Sermifsky spolek
Mgr. Miroslavem MartiSem SORDEM projizdky koéarem
Rimskokatolické farnost Stiibro
posezeni s obéerstvenim
13:10/
Zahajeni - Katefina BroZzova michané drinky
13:15/ karavarna
Bratrské pévecké duo
Patrik & Hynek Hradedti cirkusova zdna pro déti
15:00/ 17:30/ malovani na oblicej
Sermitsky spolek SORDEM Losovani hlavnich
cen TOMBOLY prohlidka kostela
16:15/ 17:45/ vystava ZUS Stifbro
atefina BroZova Pfedani Seka ' @
\ 4 HUDEBNIi VYSTOUPENI z vytézku tomboly | vystava tuningovych 4

vozidel +{ 4
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