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SLOVO STAROSTKY

Hola, hola, $kola vola!l! Tento a jiné slogany na nds volaji
z kazdého koutu. Skolaktim skonéily prazdniny a rodi¢éim né-
ro¢né obdobi, kdy se musi postarat o to, aby své ratolesti méli
kam dat, kdyZ musi byt v zaméstnani. Leto$ni parné 1éto bylo
naro¢né pro vSechny. Vysoké teploty nas hodné potrapily a kdo
nevyrazil k vodé, bylo lepsi, kdyz ztstal doma. Nyni uz jsme za-
7ili ochlazeni a nas§im zahradam a pfirodé viibec, prospél destivy
tyden. Blizi se podzimni mésice a musime si zvykat na sychra-
vo. I kdyz je podzim sychravy, pro déti ma své kouzlo. Hlavné
pro prvnacky. Velky zazitek pti prvni navstévé skoly. Ti, co jdou
na druhy stuper, nebo na stfedni $kolu, uz za s sebou maji néjaké

zkugenosti, ale kazdého z nich urcité zajimd nové prostredi, novi
ucitelé, ale i novi spoluzaci. Pro kazdého s novym Skolnim ro-
kem za¢ind néco zajimavého, i kdyz si to tfeba neptipousti. Mili
prvnackové, preji vam, abyste méli jen ty nejlepsi zkusenosti se
$kolou, aby si kazdy z vas ve svété védomosti nasel to, co vés bavi.
To samoziejmé preji i vSem ostatnim $koldkim. Rodi¢tim a udi-
telium preji pevné nervy a vzajemny respekt a dobrou spolupraci.
Vase starostka
Pavlina Jondsovai

STAROSTI STAROSTKY

Zavzdusnény vodovod

Na zacdatku prazdnin jsme se potykali se $patnym, nebo viibec
zadnym pritokem vody nasim vodovodem. Dle sdéleni spravce
fadu to bylo zptisobeno tim, Ze se vodovod zavzdusnil. Piestoze
jsme se snazili dat vSe do poradku v co nejkratsi dobé, mnozi z
nés zlstali bez vody i 3 dny. Nakonec se odvzdus$néni podatilo a
po odkaleni nam jiz tece ¢ista voda. Omlouvame se za kompli-
kace s tim spojené.

Opticka sit

V poloviné obce je polozena chranicka na opticky kabel, jehoz
pokladka je nutna pro zavedeni vysokorychlostniho interne-
tu v obci. Jednali jsme se zastupcem firmy CEZNET, ktera je
majitelem polozené chranicky, zda maji v planu pripojit Cebiv
k vysokorychlostnimu internetu, jak to bude s poloZenim kabe-
lu ve zbytku obce a v jakém ¢asovém horizontu je vSe v planu.
Vzhledem k tomu, Ze se stejnou otdzkou zaobirdme na schiizich
Mikroregionu a jesté neni vSe dofe$eno, pockame, jak se k této
problematice postavi ostatni ¢lenské obce a pak podnikneme
dal$i kroky k tomu, abychom mohli tuto sluzbu vyuzivat jak
v Cebivi, tak v Bezeminé.

Obnova Historickych cest

My, ktefi jsme dfive narozeni, si pamatujeme, Ze jsme mohli cho-
dit takzvané ,,pfes pole“ do Slavic i Bezemina, anebo az dol k
Hadovce. Vzhledem k tomu, Ze tyto historické cesty mame za-
kresleny v izemnim planu, rozhodli jsme se, Ze za¢neme praco-
vat na jejich obnové. Nejsnazsi bude pro nas cesta z Bezemina k
Hadovce, protoze vlastnime vét$inu pozemkd, pres které cesta
povede. Jsme v zadatcich a pracujeme zatim na projektu a ¢eka
nas spoustu jednani a prace na jejich obnové..

Bezudrzbové zahony a revitalizovana zelen

Stéle ¢astéji sly$im, Ze zahony pred obecnim tfadem vypadaji
stra$né a zelen v obci, za kterou jsme vydali spousty finan¢nich

prostfedkd, ndm odchazi. Nemohu jinak, nez s vami souhlasit.
V dobé, kdy se zahony osazely, vypadaly moc hezky, ale za par
let se rostliny rozrostly tak, Ze uz vypadaji spie jako neposekany
kus pozemku a o tom, Ze jsou bezidrzbové (takze bychom se jich
méli v§imnout tak max. 2x do roka), uz nemiize byt ani fe¢. Ne
kazdy je priznivcem zahradniceni a tudiz nemohu kazdému své-
fit o$etreni téchto zdhont, ale v rdmci moznosti jsme prosttihali
a upravili velky zahon pred obci a za¢neme pracovat i na zbytku.
Buxusy na navsi jsme postiikali proti Zavije¢i, ale posttik na ne-
vhodné chovani lidi a také jejich mazlicki, neexistuje. Kazdy na
své zahradce se snazi, aby to mél hezké, ale na obecnim je to jed-
no. Asi jak komu. Jedna pamétnice mi fekla, Ze na navsi uz bylo

vysazeno ledacos, od rizi, pres rtizné stromy a kvétiny, ale vse
zahynulo, jen lipy se vzdy uchytily. Snad se nam povede udrzet
to, co je nyni na ndvsi vysazené.
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Skonci to nékdy?

Takeé jste si v8§imli, Ze se za¢atkem prazdnin se ndm tady objevilo
vice odpadkd i poni¢enych véci. Poni¢ena ¢ekarna (pomalovand,
vy$krabané napisy, vySroubovand prkna), pohozené odpadky,
zvlasté pak plechovky od napoji a také par pridrzlych vyrostka
ze Slavic a Stfibra? Nékolikrat jsem jak ja, tak i néktefi z ob¢ant
museli zasadhnout. Ve bylo nahldseno i policii, ovSem neni tiplné
jednoduché zastihnout vyrostky pii ,,akci“ Bohuzel to neni jen
o mladeznicich. Je tu spoustu i dospélych, kterym je jedno, jak to
tu vypada a ni¢i i nové upravené plochy. V Bezeminé byla upra-
vena plocha u rybniku a uz jsou tam vyjeté koleje, jak se nék-
do s autem otacel. Stane se, ale pro¢ to doty¢ny nemiize upravit
do ptivodniho stavu? Je to stale dokola. Prikladam nékolik fo-
tografii, na kterych je vidét, ze rozjezdéna verejna prostranstvi
nejsou ve vsi ojedinéla.

Zadame obcany, aby do kontejnerii na bio odpad nehazeli vét-
ve. Vidy je polozte vedle kontejnert na hromadu. Piedchazi-
me tim zvy$enym nakladém za tfidéni na skladce.

Pavlina JondsSova
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PODEKOVANI

Kdyz jsem v minulosti délala zpravodaj, tak jsem si fikala, Ze se v ném porad jen nékomu dékuje. Pfipadalo mi, Ze je toho moc. Neni.
Je tieba dékovat a davat najevo, Ze vite o tom, Ze nékdo déla néco ze své dobré viile, ze néco déld dobre, ze nékdo ma zéjem i za to, ze
vam nabidne pomocnou ruku. Nerada bych na nékoho zapomnéla, a tak mi dovolte, abych touto cestou své podékovani poslala vsem
vy$e jmenovanym. Vim o vas a vazim si toho, Ze mate zdjem. Dékuji.

Obec Cebiv prijme pracovnika na pozici

Topic, udrzbaf, ridic

Pracovni tvazek 40 hodin/tyden

Platovy stupen: 5. platova tfida

Nastup: dle dohody

Pozadujeme: ridi¢sky prikaz tf. Ba T

Své nabidky zasilejte na adresu obecniho tfadu, nebo mailem na : obec@cebiv.cz

NASE ORGANIZACE

Damsky klub Cebiv

Ani v 1été na$ klub nezahalel. V ¢ervenci na cebivské nadrazi
méla tradi¢né ptijet parni lokomotiva. Bohuzel suché pocasi za-
pticinilo, ze nemohla vyjet, aby nedoslo k pozaru, a tak dorazili
historické vagony tazené dieselovou lokomotivou. Pocasi s teplo-
tami nad 32 stupniti ovlivnilo i nav§tévnost této akce. Ucast byla
cca polovi¢ni, nez v minulych letech, ale pro nav$tévniky jsme tu
byli po oba dva dny s dilnami i obcerstvenim. Jak jsme predpo-
kladali, nejvétsi aspéch opét slavila vldckodraha pana Karaska.
To, ze si déti mohly sami ovladat vlacky, bylo pro né zajimavé
a pan Kardsek byl znovu s détmi naladén na ,, stejnou notu®
V kuloarech se $epta, ze moznd bude parni léto prelozeno na jiny
termin, vzhledem k tomu, Ze v obdobi, kdy se akce kon4, se vy-
skytuji vysoké teploty a parnicka pak nesmi vyjet.

28. 7. vyjel klub se svymi tvofivymi dilnami do obce Vochov
na Plzensku. Konala se tam sbirka na pomoc postizené Karolin-
ce. Méli jsme napilno, a tak jsme nestihli ani fotit. Jak o malovani
na tricka, tak o malovani na sadru byl zdjem. Bylo to pfijemné
stravené pate¢ni odpoledne. Akci navstivilo cca 200 lidi. Vybralo
se celkem 17.303,- K¢ a pani starostka Vochova se rozhodla tuto
¢astku jesté dorovnat na 20.000,- K¢ a po administrativnim zpra-
covani bude zaslana na sbirku na potizeni auta pro Karolinku.
My jsme sviyj vydélek z akce vénovali také na tuto sbirku.

Zazadali jsme o dotaci na pofizeni stolti na tvorivé dilny,
ponévadz soucasné pouzivané pivni sety nejsou uplné vhodné
a také na potizeni niizkovych stantl. Byly jsme tspésné, a takze
z celkové ¢astky 57 450,- K¢ nam bude poskytnuta dotace ve vysi
80%. Nové porizené stoly jste jiz mohli vidét na tvotivych dil-
nach na akci Cebivskd naves.

To byla dalsi akce, které jsme se zucastnily. Kazda z nas na-
pekla néjaké buchty a ty jsme pak prodavaly ve stanku. Vosy,
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které byly v§udypritomné, nase prodavacky, ale i kupujici hodné
; obtézovaly, ale nakonec jsme vse prodaly. Také jsme predvedly
L e anrne P ; prehlidku historickych kostym, které usila pani Jarmila Tepla

a okomentovala pani starostka Pavlina Jonaova. Oproti jinym
vystoupenim jsme prehlidku obohatily o dalsi 4 kostymy. Velké
podékovani patii pani ucitelce Hartscheidtové, ktera nam zajis-
tila modelky. Téch se nam stale nedostava, ale diky dévcatim z
Bezdruzic jsme jich nyni mély dostatek. Dékujeme jim i nasim
»stalicim® a pantim, ktefi se nebali se v kostymech predvést.

Myslim, Ze na to, Ze je nas tak malo a primérny vék ¢lenek
kon¢i na -sat, jesté zvladdme dost akci. Co myslite vy? Nechcete
se k ndm nékdo pridat?

Monika Sakovd

Sbor dobrovolnych hasici

Od posledniho vydani Cebivského zpravodaje ubéhly dva
mésice a my vam prina$ime zase nové informace o aktivité na-
$eho sboru. Byli jsme povolani k vyjezdu zasahové jednotky.
V mziku oka se ¢lenové zasahové jednotky seli u hasi¢ské klu-
bovny. Ptipraveni do akce. Po pfijezdu na misto zdsahu jsme
zjistili, Ze se jednalo o cviceni dalkové dopravy vody. Cviceni,
kterého jsme byli soudasti, je potiebné, protoze nikdy nevime
kdy, to co jsme si tam nacvi¢ili, budeme potiebovat pti vyjezdu.
Nezvyklym pfipadem jsme se zabyvali v1été. Kdy nas pani Kline-
rova poprosila o odstranéni hnizda sr$ni, které méla na zahradé.
Pro nas je to nezvykly ukon, v Cebivi jsme sr$ni hnizda likvido-
vali velice zfidka. Asi se jim tady nelibi. Diky bohu. Nicméné
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jsme se toho ujali a sr$ni hnizdo zlikvidovali. P¥ikladame i foto-
grafie. I tohle je naplni naseho sboru, proto se na nas v takovém
ptipadé neostychejte obratit. Na zavér 1éta jsme pomahali s pri-
pravou na tradi¢ni Barokni slavnosti. P¥ipravy zacaly hned rano,
kdy jsme pfipravovali zdzemi na navsi pro dlouho ocekavanou
udalost. Zajistili jsme dopravnim znac¢enim neprijezdnost navsi,
pro hladky prtibéh akce. Nékteti ¢lenové zajistili koordinaci pti
ptijezdu navstévniki. Navigovali je pti pfijezdu na provizorni
parkovidté, aby auta nestala vSude mozné. Méli jsme na starost
i stdnek s obcerstvenim. Grilovaly se klobasy a Zizen u nas hasili
navstévnici pivem i nealkem. Byl to frmol. Ten kdo byl, ten vi.
N4s stanek byl totiz jediny s pivem, a jak je zndmo u Cecht, jsou
milovnici piva. Jak se fika: “Kdo si poc¢kd, ten se do¢ka!” Tak to
bylo i u nas, na vSechny se dostalo a nikdo z navs§tévniki nemél
dehydrataci organizmu. Ve vecernich hodinach se po akci muse-
lo uklidit, a co jsme nestihli vecer, jsme douklidili v nedéli. Jak
je pro nas sbor zvykem, byli jsme soucasti mistrovstvi CR v mo-
tokrosu ve Stfibie na terénu sv. Petra. Kazdoroc¢né zajistujeme
na motokrosovych zavodech zabezpeceni a dohled ve spolupraci
s jinymi sbory hasi¢t. Clenové sboru tak mohou zéroven zhléd-
nout adrenalinovy zavod na cross motorkach. Méjte hezky vstup
do nového $kolniho roku a za dva mésice prineseme opét shrnuti
nasi aktivity.

Starosta SDH Piotr Modrzewski

ZPRAVY Z KULTURY

Cebivska naves 2023

Jiz podevaté se v nasi obci o posledni srpnové soboté konala
oc¢ekavana kulturni akce - Cebivska naves. Aby bylo na co se
divat, a cebivakidm i navitévnikim z okoli co nabidnout, tak se
letos poprvé tradi¢ni obecni akce prolinala s kulturnimi aktivi-
tami, které probihaly na cebivském zamku v rezii jeho majitele,
pana Urbana. Piipravy probihaji jiz nékolik mésicti pfed samot-
nou akei, kdy se zajistuje program za finan¢ni podpory Plzenské-
ho kraje a sponzorskych dart.

Naves pred zamkem jiz tradi¢né lakala navstévniky moznosti
v klidu posedét a popovidat si se sousedy i pfespolnimi u piva
nebo medoviny a pritom sledovat kulturni vystoupeni pro déti

i dospélé, prehlidku historickych kostymu pani Jarmily Teplé,
ukazky Sermifského uméni a na zavér oblibenou ohnovou show.
Cebivsky zamek pak nabizel predevsim prijezd kralovské druzi-
ny, zavr$eny korunovaci chodského krale a mnoho dalsich vy-
stoupeni a atrakei.

Na obou mistech nabizeli trhovci nav$tévnikim své produkty.
O plné Zaludky se na navsi postarala dév¢ata z Damského klubu
nabidkou svych sladkych vyrobkt a nasi hasici prodejem klobas
a napoji. O vybornou kavu se postarala Karavarna Vivien z Vo-
chova - mald rodinna kavarna.
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Radu mistnich i prespolnich ptilakala moznost prohlédnout
si to, co se na zamku za posledni rok zménilo k lep§imu a poda-
filo se opravit a vybudovat. Podle jejich reakci v tomto sméru
rozhodné nebyli zklamani a jen litovali toho, Ze pocasi zejména
ve velernich hodinach vibec neptalo a ¢asteéné ovlivnilo i pla-
novany program a jeho ¢asovy priibéh.

Stejné jako v minulych letech zdjem o prohlidku zamku pod-
statné zvysil nav$tévnost celé akce lidmi z okoli, coZ s sebou pfi-
nasi i vétsi naroky na organizaci, koordinaci a logistické zajisténi,
véetné poctu lidi, ktefi akei zajistuji, vy¢lenéni ploch na parko-
vani atd.

Proto je tfeba podékovat vSem, kdo se na organizovani a
zajisténi naro¢né akce v leto$nim roce podileli. Jde predevsim
o v§echny ¢leny kulturni komise, ktefi spole¢né s dévéaty z Dam-
ského klubu odvedli neuvétitelnou praci. Rovnéz jde o majitele
zamku pana Urbana za jeho vizi a snahu propojit ,,zivot na zam-

ku s Zivotem v podzam¢i®. Déle dékujeme cebivskym hasi¢tm,
zaméstnanctim obecniho Ufadu a v§em ostatnim, kteff se snazi-
li pomoci tam, kde bylo tfeba. Podékovani patti také ob¢antim
bydlicim na ndvsi za poskytnuti ptivodu elektrického vedeni
pro spotiebice na stancich. Podékovat je vhodné i vystupujicim
a zejména Sermifské skupiné Equites za profesiondlni predve-
deni ohnivé show v naro¢nych podminkach za silného desté na
zavér akce ve vecernich hodinach.

O fotografie z akce, které budou k vidéni na webovych stran-
kach obce, se postaraly Jitka Malichové a Vérka Prochazkova ml.

Pro pristi jubilejni 10. ro¢nik Cebivské navsi pred sebou
mame spoustu vyzev a moznosti zlepseni, ale véfime, Ze si s nimi
spole¢né poradime.

Vsem cebivakiim dékujeme za Gcast.

Tym autorii

ZIVOTNI JUBILEA

ZARI
Ludmila Pavlikova

Milan Hromka

Milan Moravec

RIJEN
Josef Koc¢andrle
Vlasta Sindelarova
Marie Horova
Véra Chadimova

Marie Poldkova

VSem oslavenciim prejeme pevné zdravi

a hodné stésti do dalsich let.
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NAPSALI NAM...

Zase ty dyné

Nemohu slibit, Ze tento prispévek bude posledni, co se dyni tyka.
Jesté asi pristi zpravodaj a pak dam pokoj. Snad se vam datilo
vic, nez nam u obchodu.... Kdyz jsme na jafe sazenicky sazeli,
pojmenovali jsme akci Rozkvetla Cebiv a Bezemin. Co takhle
si udélat akci Rozsviceni navsi? Na vsi budou stojanky a na ty
si muze kazdy, kdo bude chtit, svoji dyni vystavit. Datum je$té
upresnim. Jesté bych vam chtél nabidnout prebytek ze zahradky.
Nam se urodilo vic dyni, nez potfebujeme, takze 4 mame k dis-
pozici. Kdo byste chtél, klidné se ozvéte. Tak se budu tésit a uréité
se na konci mésice fijna uvidime..

Josef Pivorika

Urazy u déti, aneb chraime to nejcennéjsi, co mame
2. dil

Otravy u déti

Détské otravy jsou naprosto zbyteéné. Vzdy jde o néjakou formu
selhani ¢i pochybeni. Détskych otrav se lze vyvarovat, v ptipadé,
Ze zname vSechna nebezpeci, kterd détem hrozi. Vzdy je lepsi
otravam predchazet nez fesit jejich nasledky.

Nahodné otravy se nejcastéji prihodi ve vékové kategorii 1 az 5
let, a to nejcastéji v domacnosti rodic¢t ¢i prarodica. Déti nemu-
Zeme mit na o¢ich porad, ale na bezpe¢né ulozeni léka, cisticich
prostredkd, hnojiv, ptipravka na zahradu i pro praci v garazi ¢i
dilng, Ize dbat vzdy. Casto se také vymsti prelévani Cisticich pro-
stfedkd ¢i jinych chemikalii do neorigindlnich a neoznacenych
obaltL.

V ptipadé, ze dité pozilo neznamou latku, rostlinu nebo léky,
nepropadejte panice. Nevhodna opatfeni mohou ublizit. Prv-
ni pomoc neni zcela jednozna¢na a univerzalni, méni se podle
druhu pozité latky. Dilezité je mit po ruce baleni aktivniho uhli
(takzvané ¢erné uhli, dfive nazyvané zivocisné uhli).

Otrava léky

Predchdzet nadhodné lékové otravé lze zejména uchovavanim
1ékii na bezpe¢ném misté mimo dosah déti. Vyplati se uchovavat
iléky, o kterych si myslime, Ze jsou neskodné (vitaminy, dopliky
stravy). Pokud je dité nemocné a pravidelné léky uziva, nena-
zyvejte je pamlskem. Léky nejsou bonbony. Pristihnete-li dité
pti poziti 1éka, zjistéte presny nazev lé¢ivého pripravku, pozité
mnozstvi a vyhledejte 1ékaskou pomoc nebo kontaktujte To-
xikologické informacni stfedisko (dale TIS). Pro prvni pomoc
v piipadé otrav léky by nemélo v domaci lékarni¢ce chybét ba-
leni aktivniho uhli (Carbosorb, Carbo medicinalis, Carbotox).
Pokud neni konzultace s lékafem ¢i TIS moznd, podejte 3-5-8
tablet aktivniho uhli, rozdrceného a rozmichaného ve sklenici
vody, dzusu nebo ¢aje. Bez porady s TIS nevyvolavejte zvrace-
ni, protoze tento zakrok ma u déti mnoha omezeni a muze byt
provazen komplikacemi (naptiklad vdechnuti zvratki, pora-
néni v dutiné ustni nebo hrtanu a podobné). Takovy pokus by
TIS doporudil jen v pripadé vysoce toxické az zivot ohroZzujici
davky. Nikdy se u déti zvraceni nevyvolava roztokem kuchyn-
ské soli. Laickou prvni pomoc v podobé podani aktivniho uhli
nebo vyvolani zvraceni Ize provést jen u ditéte, které jesté neni
pod vlivem nezadouciho uc¢inku léku (dité vravora, usina, zvraci
a podobné). Laicka prvni pomoc pak spoéiva v zabranéni pora-
néni, zabranéni vdechnuti zvratka a zapadnuti jazyka, zamezeni
prochladnuti a zajisténi co nejrychlej$iho pfedani do péce zdra-
votniki.

Cistici prostiedky a kosmetika v domacnosti

vevs

Cistici prosttedky v domacnosti maji nejriiznéjsi slozeni. P¥i po-
skytovani prvni pomoci po poziti v téchto ptipadech nevyvola-
vame zvraceni a nepodavame aktivni uhli.

Chemie v garazi a v dilné

o Benzin a dalsi rozpoustédla - Po poziti nikdy nevyvolavame
zvraceni. Mohlo by pfi ném dojit k vdechnuti zvratk a ke vzni-
ku zénétu plic. Nepodavame mléko, tuky, alkohol. Redidla mo-
hou ovlivnit stav védomi. Je dulezité zajistit etiketu, dalsi postup
prilékarském osetfeni zélezi na slozeni pripravku.

« Nemrznouci kapaliny - Nemrznouci kapaliny do chladi¢t au-
tomobild a do topnych soustav témét vidy obsahuji ethylengly-
kol. Jedna se o tekutinu s pfijemnou nasladlou chuti, ktera ne-
odrazuje od konzumace, a proto dité muze snadno pozit velké
mnozstvi s nasledkem tézké nebo i smrtelné otravy. Latka po po-
ziti ovliviiuje stav védomi, ale predevsim poskozuje ledviny. Jako
protijed, a to i v ptipadé pouhého podezieni, se podava alkohol
(tvrdy alkohol, 40% whisky, konak nebo gin, v pfipadé nouze
pivo). Tvrdého alkoholu podavame 1,5 ml/kg a fedime Ctyt az
osminasobkem dzusu ¢i ¢aje.
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Rostliny

Pravidla prvni pomoci pfi poziti nezndmé rostliny, listu nebo
plodt (bobuli) zahrnuji odstranéni zbytka rostliny z dst, vy-
plachnuti ast a podani nékolika tablet aktivniho uhli. Dfive nez
kontaktujete 1ékare ¢i TIS, pokuste se uréit, o jakou rostlinu jde
(ndpomocné mohou byt i aplikace stazené do mobilniho tele-
fonu, naptiklad PlantNet) nebo zajistéte reprezentativni vzorek
rostliny ¢i fotografii.

Zdroj: https://sancedetem.cz/

Mgr. Jaroslava Novikovd

Vcera a dnes

Pro zéfijovy dil rubriky jsem vybrala zménu, kterd je na prvni
pohled viditelna a minout ji nemize viibec nikdo, at jiz bydli
v obci a nebo tudy jen projizdi. Uprava ktizovatky u rybnika
a chodniky od starych bytovek az po zelezni¢ni prejezd prinesly
do obce v prvni fadé bezpecnou trasu k autobusovym zastav-
kam. Hlavné déti nemusi cestou k autobusu nebo od néj precha-
zet nepfehlednou ktizovatku. Silnice z kopce od prejezdu totiz
lakala ¢dst ridicu jezdit, jako kdyby na ni byli sami. Dnes ost-
ravek uprostied slouzi jako zpomalovaci prvek a to je jen dobte.
Misto jedné tmavé a nevzhledné zastivky mame dvé. Parkové
upravy kolem zastavek tomu v§emu daly pékny ramec.

Jako vidy, nic neni dokonalé. Pti vystavbé chodnikll v kopci
k prejezdu bohuzel provadéjici firma vyspadovala chodnik tak,
ze pti destich z néj voda odtéka na soukromy pozemek, ale i tato
zavada by po jiz uplatnéné reklamaci méla byt v nejblizsi dobé
odstranéna. A pak si jen miZeme prat, aby zastavky zistaly jesté
dlouho pékné a neponicené.
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Zakyné ZS Bezdruzice jako modelky
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V nedéli 26. srpna 2023 se v Cebivi konala tradi¢ni akce s histo-
rickym podtextem ,,Cebivska naves 2023, Program se odehraval

jak na névsi, tak na zdmku, kde se konal femeslny jarmark. N4-
vétévnici mohli vidét kralovsky privod obci, vystoupeni $ermi-
1, korunovaci a také prehlidku historickych $ata.

Nase soucasné i byvalé zakyné dostaly ptilezitost si vyzkouset
praci modelky a vynést modely z dilny navrharky a také tvirky-
né $atll pani Jarmily Teplé.

Odév nosili lidé jiz od pravéku. Kdysi je chranil pred nepfizni
pocasi. Teprve v priibéhu staleti se odév staval ozdobou, vyja-
droval stav a hodnost nositele a byl vyrazem jeho bohatstvi. V
kratké prehlidce dévcata predstavila nékolik dvorskych i pros-
tych odévi z obdobi gotiky, renesance, baroka a rokoka.

Saty byly usity z riiznych tkanin, které v danych ¢asovych usecich
podléhaly modé a také spolecenské vrstvé. V komentari, kterého
se ujala starostka Cebivi pani Pavlina JonaSovd, zaznély infor-
mace o platné, sametu, brokatu, damasku, hedvabi, zakarovych
vysivkach a podobné.

Dékuji vsem modelkam, které si tak zpestfily prazdniny nevsed-
nim zazitkem.

Mgr. Martina Hartenscheidtova

Cviceni v kulturaku

Lvi silou, vzletem sokolim! Vzpomindte? Ja ne, protoZe jsem jes-
té v dobé slavy Sokola, nebyla ani planem. Ale to nase cviceni
v kulturdku k tomu pfirovnavam. Samoztejmé jen dle vypravéni.
Cviceni, kterého se mohou ztcastnit nejen Zeny, jak si spousta
lidi mysli. O tom bych dnes chtéla psat. Zacalo to tim, Ze jsem
nemohla dopnout svoje oblibené $aty. Ty bily, pokryté lu¢nim
kvitim... Vite? No tak. Pfece ty, jak mi tak moc slusely. Nejed-
nou jsem vas v nich obslouzila v hospodé. Ur¢ité i zazily tanecek
na zébavé. Uz? Furt nic, tak ja Vam dolu pfilozim fotku, abyste
si vzpomnéli. Ale kviili $atim tohle nepisu... Prosté mi nebyly,
ze jo. Ale co. Tak jsem po porodu. Nevadi, ze uz skoro 5 let, ale
jsem. Tohle byla moje vymluva pro nic nedélani. Jezeni vecer.
Pro¢? Protoze mama se prece nestiha najist pres den, tak to doze-
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ne vecer, ne? Taky to tak mate? Ja to tak méla. Chtéla jsem napsat,
ze kila §ly nahoru s vékem, ale to by bylo blby, jsem jesté mladice.
Prosté $ly nahoru. Kvili mé. A ve chvili, kdy mi ty zmifované
$aty nebyly, jsem si fekla: “No tak za¢ni néco délat!” Ale neméla
jsem k sobé nikoho. Samotnou by mé to nebavilo. A prace. Matéj
k tomu. Zase klasicky vymluvy... Pak ale na facebooku Starosti
starostky (tam kouknéte, dozvite se vSe o déni u nas), vidim, ze
je zkuSebni cvi¢eni. Tak si fikdm: “Jo Emo, to je jak pro tebe dé-
lany!” No a samoztejmé jsem prvni hodinu nestihla. Cela ja. No
nic. Dle ohlasu vidim, Ze to bylo fajn, musim na dalsi hodinu.
Taky jsem $la. Boze! To bylo peklo. Hned po rozcvicce, nejdo-
zralejdi rajce by bylo vedle mé bilé, jak jsem byla hotova. Po 15
minutach jsem jela uz z poslednich sil. Dalsich 45 minut. To je
co? Nemohla jsem. Rekla jsem si, Ze to neni pro mé, Ze uz nejdu.
Ale rano po cvic¢eni mi bylo tak moc fajn. Tak jsem zkusila jit
i na to dalsi. A hele. 4 mésice za nami. Nebudu tady délat pilnou
zacku, nejsem na kazdym cviceni. Ale jde to! Mirka, jo to je ta
pani co si na nas déla 3 krat tydné cas a cvi¢i nas, mi pripravila
i jidelni¢ek. Zase! Bavime se tu o mné. Duslednost je u mé dost
malo pouzivané slovo. Takze 85% tydenni stravy dodrzuju. Zby-
lych 15 jsou tlety. No ¢emu se divite? Vy byste odolali vénecku
nebo zmrzliné? Ja ne, nejsem blazen! A i tak kila jdou dold. Ne
jen to i centimetry. Pokud to nevidite, je dobré navstivit odbor-
nika. Jde to vidét. A hlavné se citim fajn! A ty bilé Saty. Ty s tim
lu¢nim kvitim. Ty, uz zase zapnu. TakZe mi nebudou zbyte¢né
viset ve skfini. Ja to védéla, Ze je nemam vyhazovat. Jo a pro¢
tohle vSechno pisu? No prece abych v tom nebyla samd. Pojdte
i vy! Nemusite jen hubnout nebo zpeviiovat svaly. Hlavné vypne-
te. Od kazdodennich starosti a povinnosti. Je to relax. Jo fakt je!

vy

A nejdulezitéjsi na tom je, Ze se sejdeme. A nechceme prece do-
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volit, aby cviceni pro cebivaky s 90% navstévovali prespolni. To
by bylo zase. Cviceni Cebiv a cebivaky na jedné ruce spocitam.
Slysite to? Ja jo! No tak! Nenechte se pfemlouvat. Cvi¢ime utery
a ¢tvrtky od 17.30. A nedéle od 17 hodin. Jo a az mé potkate
nékde venku, nekoukejte udivené s myslenkou: ,,Co je to za no-
vou kocku, tu neznam!” Jsem to poiad ja! Stejnd Ema jak mé
znate uz 15 let nebo kolik viibec Takze se té$im, Ze na cviceni
uvidim staronové tvafe! A na zavér. V zdravém téle zdravy duch!
NAZDAR.

Ema Modrzewska

Jak jsem musela mit...

Nejsem tplné uklizecka. Pfes tyden uklidim viditelny neporadek
a o vikendu délam vétsi akci. Tak tady dnes zjistuji, co mame
véci, bez kterych jsme si mysleli, Ze nemiizeme zit.

Tak tfeba odstaviioval, parkrat si ta jablka nakréjite, udélate
most, ale to rozebrani a myti, to uz neni ono. Je tu, kdyby nékdo
chtél.

Potom tfeba roboticky vysava¢, je to tplné jinak nez v reklamé,
ale mozn je to tim, Ze s nim neumim tplné zachdzet @) a &isténi
taky nic moc.

Pekarna, to jednoho taky nebavi dlouho a proto uz §la do svéta.
Muj muz si nedovedl predstavit Zivot bez kameninového sudu
na zeli. Je tu s ndmi uz asi 5 let a je jako novy, nikdy zeli nepoznal.
Bylo by toho na roman. Ale zase uz chapu, pro¢ nam vyklizeni
pudy po babic¢ce dalo takovou préci. Asi to mame vsichni stejné.
Jenze v tu chvili, kdy si ty véci pofizujeme, z nich mame radost
a neni zivot pravé o tom? Takze vim, Ze ur¢ité nebude dlouho
trvat a objevim néco, co budu muset mit ®.

Marta Pivorikovd

Ocenéni

Pani Ludmila Pavlikova obdrzela od Ceskomoravské kynologic-
ké unie zlaté ocenéni za mimotadny piinos pro Ceskou kynolo-
gii, které se vénuje jiz 30 let.

SLOVO REDAKTORKY

Tak to bylo rychlé, co? Prazdniny jsou za ndmi a uz se mizeme t&it na vanoce &).
Jak uz jsem kdysi ve zpravodaji zminila, jsou dvé obdobi v roce, na které se tésime.
Je to dovolena a pravé ty vanoce. I kdyz jak starnu, je to spis ta dovolena. ..

S radosti oznamuyji, Ze tady mame dal$iho vyherce v naSem lusténi a je jim pan Stachura,

ktery si mize na obecnim tradé vyzvednout svou vyhru.

J

esté jsem vas chtéla pozadat o pomoc. Je slozité vybrat fotku na titulni stranu.
Tak co kdybyste mi trosku pomohli a kdyz budete mit néjakou hezkou fotku Cebivi

nebo Bezemina, budu za ni rada.

Uzivejte posledniho sluni¢ka, budeme tu energii do chladnych dnt pottebovat.

Marta Pivorikovd
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Hlavolamy
Autorka Libuse Zahradnickovad

6 8 3
9 8 3
5 5 2 9
1 3 2
6
8 9
2 7
2 5

Teplé zafi - dobfe se ... ( dokoncCeni v tajence)
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Reseni z minulého &isla:

—

. Seversky prezvykavec

. Nasep

. Povrchovy dul

. Svazané vlasy

. Zenské jméno na X

. Skolni ptedmét (v laboratofich)
. Jednoduché plavidlo

. Obuv do desté

© 00 N O o A~ W DN

. Nadoba na vodu

10. Odév po koupeli

11. Organ v téle

12. Pozdrav

13. Pfedmét potfebny ke stolovani
14. Opak vélky

Cervenec zne zita, visné k sobé vita.
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